
 
    

    

Plantão/Português Kerlei Pereira   6º  26/05/2026 

                     

 

Relato Pessoal  

 

Leia o texto abaixo com muita atenção para responder às questões. 

O Monstro do Sexto Ano 

Eu me lembro perfeitamente das minhas férias de janeiro, antes de começar o 6º ano. Eu não conseguia dormir 

direito. Meus primos mais velhos tinham me dito que o Ensino Fundamental II era um "monstro de sete cabeças": que os 

professores eram bravos, que haveria um bilhão de matérias novas e que, se eu piscasse, ficaria de recuperação. Eu 

olhava para a minha mochila nova e sentia um frio enorme na barriga. 

No primeiro dia de aula, minhas pernas tremiam. Quando o sinal tocou, entrei na sala e me encolhi na última 

carteira. De repente, a professora de Português entrou. Ela não tinha cara de monstro. Pelo contrário, sorriu e disse: 

"Sejam bem-vindos! Sei que tudo parece novo e assustador, mas vamos descobrir esse mundo juntos". 

Ao longo daquela semana, percebi que os armários mudavam de lugar, que eu precisava anotar os deveres na 

agenda com mais atenção e que mudar de sala a cada horário era até divertido! O "monstro" que meus primos criaram 

na minha cabeça simplesmente não existia. Hoje, no final do ano, olho para trás e dou risada do meu medo. Eu cresci, e 

o 6º ano virou uma das melhores lembranças da minha vida. (Relato de Mariana S., 11 anos) 

1 - No primeiro parágrafo, a narradora Mariana conta que não conseguia dormir direito durante as férias. Explique, com 

suas palavras, qual era o principal motivo da preocupação e do medo dela.  

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

2 - O que aconteceu no primeiro dia de aula que fez Mariana começar a mudar de opinião sobre o 6º ano? Retire um 

trecho do texto que comprove a sua resposta. 



 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

3 - Mariana termina o texto dizendo que "olha para trás e dá risada do seu medo". Se você pudesse dar um conselho 

para um aluno que vai entrar no 6º ano no ano que vem, baseado na história da Mariana, o que você diria a ele? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

4 - O texto que você leu é um relato pessoal. Com base nas características desse gênero textual presentes na história 

de Mariana, assinale a alternativa correta:  

a) O texto é inventado, pois monstros de sete cabeças não existem de verdade.  

b) É uma história escrita em terceira pessoa (ele/ela), pois conta a vida de outra menina.  

c) É um relato real, escrito em primeira pessoa (eu), onde a narradora conta suas próprias memórias e sentimentos.  

d) O principal objetivo do texto é ensinar as regras de como usar a agenda escolar.  

e) O texto é uma notícia de jornal sobre o primeiro dia de aula nas escolas do Brasil. 

 

5 - No trecho "Meus primos mais velhos tinham me dito que o Ensino Fundamental II era um 'monstro de sete 

cabeças'...", a expressão destacada significa que o 6º ano seria:  

a) Uma etapa cheia de perigos reais e criaturas assustadoras nos corredores.  

b) Algo muito difícil, complicado e assustador de se enfrentar.  

c) Um jogo de videogame muito moderno e divertido.  

d) Uma escola onde todos os professores usavam fantasias de monstros.  

e) Algo muito simples e que não exigiria nenhum esforço de Mariana. 

6 - Complete as lacunas abaixo com as informações corretas do texto, prestando atenção na rotina da personagem: 

Na primeira semana de aula, Mariana percebeu que sua rotina mudou. Ela notou que precisava anotar os deveres na 

________________________________ com mais atenção e achou divertido ter que mudar de ____________________ 



 

a cada horário. No final das contas, ela percebeu que o "monstro" que seus _____________________________ criaram 

na sua cabeça não passava de imaginação. 

7 - Sobre as opiniões e fatos narrados por Mariana no texto, analise as 5 assertivas abaixo e coloque (V) para as 

Verdadeiras e (F) para as Falsas: 

a)  (        ) No primeiro dia de aula, Mariana estava tão confiante que sentou logo na primeira carteira da sala de aula.  

b) (        ) A primeira impressão que Mariana teve da professora de Português foi muito positiva e acolhedora.  

c) (      ) O texto mostra que o medo do desconhecido pode fazer as coisas parecerem muito piores do que elas 

realmente são.  

d) (        ) Mariana terminou o ano letivo detestando a escola e arrependida de ter ido para o Ensino Fundamental II.  

e) (        ) Os primos de Mariana falaram a verdade absoluta, pois o 6º ano se provou impossível de superar. 

 


